
 

 

 

Selbsthilfe- und Helfergemeinschaft für Suchtkranke und Angehörige 

 
Kreuzbund Diözesanverband Osnabrück e.V. 

Bramscher Str. 158 , 49088 Osnabrück 
Tel.: 0541 – 643 39   Fax: 0541 – 643 35          

Email: info@kreuzbund-os.de 

Das wichtigste über unsere Gruppe Wallenhorst 
 

Ansprechpartner:  
Johannes Recker 

Gruppenleiter: Johannes Recker 
0170 86 81 590 
 

Geschichte:  
Die Kreuzbundgruppe Wallenhorst wurde im Jahr 2000 von 
Petra und Johannes Recker gegründet. Anfangs trafen wir uns 
mit 4 Pers. bei uns zu Hause. Nach zwei Monaten bekamen wir 
unseren jetzigen Gruppenraum im Kath. Pfarrheim, St. Alexan-
der in 
Wallenhorst. 
 
 

Gruppenschwerpunkte:  
Alkoholabhängigkeit und Drogenabhängigkeit 
Möglichst immer mit Angehörigen. 
 

Gruppenteilnehmer: 6 Pers. 
 
 

Gruppengröße: 7 Pers. 
 
 

Altersstruktur:  
Von 24 bis 85 Jahre 
 
 

Treffen:  
Im vierzehn tägigen Rhythmus, freitags von 20:00-21:30 Uhr 
 
 

Sonstiges:  
An Freizeitaktivitäten bieten wir Grillabende, Spaziergänge, 
Fußballgolf, Kartenspiele und Tages- und Wochenendausflüge 
an.  
 

Ansprechpartner WEB: Johannes Recker 
jo.recker@t-online.de 
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